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U nfer t>olf ijl fi(^ öcffcn &ett>u|t gcwor* 

Öen, öa§ es sur lebensnollcn (Sep^aIiun0 feines 
Sdjttffals jener Kraftquelle beöarf, öte i^m aus 
feiner raffif^ beöingten IDefcnsart 3uflrömt. Hör* 
öif(^e Krt unö (Sefittung erleben ihre Jtuferfiebung 
in XJeutf^Ianö. Per noröifc^e 2 nenf(^ in feiner 
früijeften unuerfälf^ten (Sefialt i^ uns genügen 
Krbilb unö Porbilö sugleidj. Pie l2eranu)a(^fenöen 
grauen aber, öie ein^: Hüterinnen unö Sewatjre* 
rinnen alter Überlieferung fein weröen, fu^en uor 
allem na^ öem Urbilöe öer noröif^en ^rau, mie es 
fid; in öer altislänöif(^en Saga flar unö einöeutig 
erbalten b^tt. 

Kuf öer fernen 3nfel 3slanö bewahrten fidj gcr* 
manif(be Stammes* unö tPefensart am längfien, 
unö öesbalb ifi es notmenöig, öa§ ficb öie Hiäö^en 
unö grauen öes Pritten Kei(bcs tnii öem Ceben öer 
altistänöifdjen grauen uertraut machen. 

(£b6 mir uns aber mit öem Penfen unö Eun 
unferer norögermanif(ben Kbnberrin bef^äftigen, 
finö einige gefcbi^tli^e Eatfadjen unerlä§li(b. 

♦ 

3 m 9. 3 öt?*l?wnöert unterwarf König 
Heturf^ön in blutigen Kämpfen öie flolsen Stam* 
mesfönige, (Sauberrf^er unö ^joröfürflen öes 
alten norwegif^en ^reibeitsjlaates. Pie unab* 
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I;än$tgen Horwcgcr ftdj pcr5t»cifclt gegen 

öte tl?nen aufgestnungene aber ibr JJTüben 

toar nergebli^. 3 n ber Seefdjla^t am Sexfsfiorb 
bet Stananger bra^ 872 aller HJiberftanb in nidjts 
Sttfammen, 

:QaraIi) manbelte Öen altgermantf^en t?otfsp:aat 
3um Celjnsftaat um. €r eignete alle firbgiiier 
an. Jtlles £anb, bebautes unb unbebautes, See 
unb (Semäffer mürben fein (Sigentum. 2 tIIe Bauern 
follten feine pä(bter fein, alle ^olsfäller, ^if(bcr 
unb 3 äger feine Bicnflleute. Den angeflammten 
^errfdjern blieb nur bie IDaljI, Untertanen bes 
neuen Königs 3U merben ober bas Canb 5U »er* 
taffen. 

Da tarnen bie »ornebmen Sippengenoffen in ber 
alten ^alle sufammen unb berieten über ibr S^irf* 
fal. Klirrenb f^Iugen glänsenbe U)affen anein* 
anber, unb blutrot Ieud}tete bas ©olb ber Ktin* 
gen im fladernben ^euerfdjein. Die mappenge* 
f^müdten U)dnbe, einfl »on frobem Cacben unb 
fübnen ^abrtberi(bten mibertönenb, »ernabmen 
nun U)orte bes paffes gegen ben Unterbrü(ter, ber 
fid} »erma§, ein freies Oolf unter fein ^epter su 
5mingen. Unb gerabe bie Beflen maren es, bie bi«f 
in ihrer meiten, fdjönen ^alle ben <£ntf^Iu§ faxten, 
lieber bie ^eimat 3U »erlaffen, als unfrei $u mer* 
ben. Die UTanner unb grauen aus ben »ornebmfien 
<Sef(bIcd}tern bes £anbes manberten aus. 

Kunbe mar gefommen »on einer 3 nfel, bie fern 
im grauen ®5ean tag unb na<b einem ihrer €nt* 
beder, einem Sdjmeben, «Sarbarbolm genannt 
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u)uröc. Der swcitc, ein IDifing, gab ibr Öen Hamen 
Sdjneelanö — öer öritie enöltdj, als er einen ^jorö 
»oller (Treibeis erblicfte, nannte fie 3 slani>. ©iefe 
ferne 3nfel, auf ber nadj fagenbaften Hericbten 
jeber Qalm »on Hutter triefen follte, galt ben unter* 
briidten Hormegern als §iel, unb unmittelbar ober 
nach einem Huf enthalt auf ben britif^en 3 nfeln 
gelangten fie bortbin. 

t>ic bejlen Schiffe mürben ausgerüjtet unb mit 
Hieb uttb bemegli^er ^abe belaben. Das £anb am 
Horbmeg »erfebmanb »or ben HIi(fen ber Hbf(biebs 
nebmenben. Sine neue Küfte fam in Si(bt: 3slanb. 
Hie ;^od}fibpfeiIer aus ber »erlaffenen ^alle mur* 
ben ins Hieer gemorfen, unb bort, mo fie antrieben, 
baute ber Canbnabmemann fein neues (Seböft. 
3 mmer neue Hnfiebler famen, immer neues £anb 
mürbe inHefib genommen, unb smar ni^t nur »on 
IRännern, fonbern audj »on unabhängigen grauen 
aus alten ©efdjiecbtern. So mirb uns berichtet, 
baf bie itolse Unn Ketilsto^ter bas £anb am 
Hreibifjorb in Hefib nahm, für fid{ unb ihre Had}* 
fommen, 

H)ie ging nun bie Canbnabme »or fidj? Unferen 
norbgermanif^en Horfabren galt brennenbes 
^euer als b^ilio* 5 o glaubte man au(b ben Hoben 
3U heiligen, ber mit ^euer umf^ritten mürbe. €in 
Siebter ma^te an jeber ^lu^münbung ein großes 
^euer unb heiligte ficb fo bas ganse ©ebiet, bas er 
fid} aneignete. €in anberer f^o§ einen brennenben 
Pfeil barüber bin — mieber anbere umfdjritten bas 
£anb mit brennenben gmeigen. 
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3m ^ct(^cn öes Ijciltgcn ^eucrs naljm ötc Sc* 
ftcMung 3slanös itjrcn 2tnfan0 uttö tljrcn ^ort^ang» 

Später, als 5 oucrn 5 neue 2 tust»anöerer na^ 3 s* 
lanö tarnen, biteben natürlidj Sireitigfeiten nidjt 
aus. 890 tpurbe eine öejiimmung erlaffen, nadj ber 
niemanb mel?r £anb nehmen follte, als er mit feinen 
S(hiffsgenoffen an einem Cage umfdjreiten tönnte. 
grauen öurften fi^ nur fo nielSoben aneignen, als 
fie mit einer smeijährigen ^ärfe an einem Sage, fo 
lang mie im ^rübling, smifchen Sonnenauf* unb 
«Untergang 3U umleiten permochten. 

Die Sdjiffe ber Jtusipanberer hatten ihren IDeg 
3um fremben cSeflabe gefunben, bas Canb mar um« 
fchritten — nun galt es, Raufer 3U bauen. Da auf 
ber feihfl nur Suf^malb muchs, maren ^013« 
häufer in ber erften ^eit ber Befieblung fehr feiten. 
3 m allgemeinen baute man bas eSehöft aus ^elb« 
fleinen, bie mit €rbe permauert mürben. Dach wnb 
IDänbe mürben mit Kafenplatten gebeeft. IDenn 
febo^ ^ol3 unentbehrlich mar, 3um Seifpiel für 
ben inneren 2lusbau ber ffalle, fo blieb nur bie 
Jltöglichteit, fidj £reibhol3 ober aus ilormegen ein« 
geführtes ^013 3U perfchaffen. 

IDohnhaus unb S^Iaffammern, Küche, Scheu« 
nen, Diehflälle, IDirtf^aftsgebäube, S^miebe unb 
(Eif^Iermerfftatt — alle biefe perfchiebenen Sauten 
bilbeten am cgnbe bas eSehöft bes mohlhöt’Ctt^^ß« 
normegif^en Kusmanberers. Die ^aupträume — 
IDohn« unb flube, Schlaffammern unb Küche —■ 
lagen als Raufer mit eigenen Dächern nebenein* 
anber. €benfo hotte ber ba3mif^en befinbli^e 
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(Sang ein eigenes Dadj. Hur i>ie lüirtf^afisge* 
bäuöe lagen getrennt. 

3 m 3 nnern 5 es IDoIjntjaufes entfaltete fi(^ öie 
Siebe 3U ^immungsnollem f^ellbunfel, 3U prunt unb 
Pra^t. t^ier mürben bie ^ölser ber alten Ijcitnat* 
Ii(^en ^alte mieber aufgeftellt, bie ^o(^fi^pfeiler 
erijielten iljren €ljrenyla^ 3urü(f, an ben IDänben 
bingen fofibare Ceppidje, f(bitnmernbe IPaffen unb 
(Erinfbörner. 3 änJe sogen ficb an ben tOänben ent* 
lang. Pie Si^e auf ben CdngsbSnfen maren für bie 
Plänner bejlimmt, auf einer Querbübne bagegen 
ftanb bie ^rauenbanf für bie Hausfrau unb ihre 
Untergebenen. Per ^erbpla^ befanb fi^ in ber 
Utitte bes Kaumes. 

3n foldjen f(bönen, ^immungsuollen i^allen 
fpielte ficb ^>(*5 bduslidje leben ber 3stänber ab. 
f^ier tourben bie Utablseiten eingenommen, hier 
fanben ^e^le unb (Selage flatt. J^ier fa§ man beim 
fnijlernben ^euer sufammen unb laufcbte auf Sagen 
unb ^elbenlieber, bie funbiger Ulunb su berieten 
mu^te. (Sere flirrten. (Erinfbörner marfen golbenes 
(Seleucbt. S(barIa(brote ©emdnber unb gejiiefte 
^rauenbauben, golbene Udnber im blonben ^aar, 
Hinge amUrm—mir »ermögen uns bie Sebönbeit 
biefes Silbes nur anbeutungsmeife in Erinnerung 
SU rufen. HJibige Heben unb fübne ^abrtberiebte 
folgten einanber. ^reunbf^aften begannen in ber 
^alle, Streitigfeiten nabnten »on bißt ib^cn Uus* 
gang. 

Pie Hefieblung 3 sl((ttbs, bie in ber gef^ilberten 
U)eife begann, mürbe in etma feebstg 3abren uolt* 
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enbct llnb wie öamals bic Sel^nfudjt bex unters 
örüdten Hortueger nadt neuer^ felbftgetuätjiter ^rcis 
t^eit eine Stätte fanö, fo get^t idente bas Sud^en 
unferes VoltcSf 5umal unferer 3ugenö, nadj jener 
fernen um non öer t^elöif^en JDeltanfd^auung 
ihrer erften ZUenfd^en 5U lernen. 

Die naturhafte Derbunbenheit mit öer €r6e ges 
hörte 3U Öen £ebensbeöingungen unferer noröif^en 
Dorfahren. Diellei^t muröe öiefe Derbunöenheit 
noch ftärfer unö bemühter, als man gestnungen mar, 
auf neuem Soöen in fremöem Canöe 3U fäen unö 3U 
ernten. IDir hören, öa| felbft öie reichjlen unö nors 
nehmften Siebter fi^ nicht fcheuten, glei^ ihren 
Knechten jeglid^e ^elöarbeit 3U Herrichten. Die ur® 
fprünglid^e Siebe 3ur Schotte, 3um 2 tder trieb öiefe 
Jltenfd^en an, mit öem fargen 3oöen 35tanös um 
Ertrag 3U ringen. Das innere £anö fam für öie 
Bebauung nidjt in ^rage. €s beftanöen nur öie 
KTögtidifeiten, an öer Hüfte, an Öen ^tu^tätern unö 
in öer €bene Sanömirtfehaft 3U treiben. 

Der üppige (Srasmud^s auf Öen IDiefen fam öer 
Dieh3udjt 3Ugute, unö öie Dieh3ud^t bitöete öeshatb 
aud^ Öen ^aupiermerbs3meig öer 3-Iunöer. 2 ^ 
mehr Kühe unö S(hafe einer befaf, um fo ange® 
fehener mar er. Don (Suömunö öem HTäd^tigen mirö 
er3ähtt, öa§ er hunöert Kühe hutte, eine §aht, öie 
teinesmegs 3U Öen Settenheiten gehörte. Sd^öne 
Kinöerheröen bitöeten Öen Stot3 ihres Befi^ers. 
S^afheröen miefen oft mehr ats fünfhunöert (Eiere 
auf. Der attistänöifche Bauer fonnte fich öemnad? 
mit gutem Hecht ats freier, unabhängiger f^err auf 


XO 



feinen weiten ? 5 efi^tümern füljlen. Sein Ceben 
fpielte fi(^ 5n»ifd}en 2 t 5 erbau un 5 Pieljsu^t, 5wi* 
f^en 3a0i>, ^if^fang uni» Sautötigfeit ab. ^insu 
tarnen (Seridjtsfeljben auf i>ent CbinSf Spiele, < 5 e* 
tage, ^anöelsfabrten unb ni(^t sule^t mannig* 
faltige Kämpfe. Diefc Säuern waren suglei«^ bie 
tapferften Krieger; fie fannten feine ^^urdjt, fie 
fannten nur bas <Sefe^ ber Sippe, beren S(^ilb fie 
rein erbalten mußten bureb ibr«n bcxböcfpannten 
(Sbrbegriff unb eine nie uerfagenbe Kampfesfreube. 
X)as Knfebcn ber Sippe galt es auf jebe Krt unb 
IDeife 5U förbern. Klan bemühte fidjf saljlrei^e 
»ornebme unb als tapfer gerühmte Sippengenoffen 
5U gewinnen. Der Sefte war gerabe gut genug! 
JXab biefem oberften <Srunbfah bes „<Semeinnuh 
geht uor €igennuh" wählte fid? ber altnorbifbc 
fibelbauer feine Sebensgefährtin — biefem (Srunb* 
fab beugte fi^ aub bie ^rau in flarer firfenntnis 
ihrer pflibten als firägerin ber ^ufunft. 

* 

fiine ber wibtigften ^orberungen bes national» 
fosialifiifbcn Staates tautet, bab ber Knwärter auf 
einen bäuerlib«« firbhof Dorbebingungen bei 
feiner fiattenwahl 3U berüdfibtigen h<it, bie einen 
guten, gefunben Kabu»ubs gewährleiflen. Dem» 
3ufotge mub bie 3ufünftige Säuerin „gewiffe KTin» 
beftanforberungen in leiblib^r unb feetifb^i^ Qiu® 
fibt" erfüllen unb „fo3ufagen mit einer nibt bcan» 
ftanbbaren firbmaffe" nerfchen fein. Diefe ^orbc» 
rung an bie Herrin feines Kaufes 3u ftelten, war 
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i»cm oltnorMf^cn 33 aucrn ebenfalls felbftnerjlänb* 
lidje Pflicht, <£r tüäbWc feine ^rau na^ i>en 
(Srunbfä^en 5 er «Sbenbürtigfeit, Slutsreinijeii, (Se* 
funbbeit un 5 tnirtfdjaftli^en (Cüdjtigfeit; 5 enn er 
tt»ar 5 er Sippe nerpfli^tet un 5 tjatte für 5 eren 
IDoblfaljrt 311 forgen. Das gleidje gilt, tnie bereits 
erwäljnt tnurbe, au(^ für 5 ie ^rau felber. 

Da 5 ie Derlobung stnifdjen lltann un 5 ^rau aifo 
mehr nodj eine 2 tngelegenbeit 5 er Sippe als 5 er 
Brautleute tuar, bntte 5 ie ^amilie 5 es DTä 5 (^ens, 
in 5 en meifien fällen 5 er Dater, 5 as Kedjt, über 5 ie 
Derlobung 311 entfdjeiben. Diefes Kedjt 5 es Daters 
war jebodj feineswegs fo unbegren3t, 5 af man »on 
einem „Brautfauf" fpre^en fönnte, wie es nielfa^ 
in Derfennung 5 er maijren £atfa(^en gefdjetjen ifl. 
Die €ntfdjei 5 ung mur 5 e in nieten gälten 5 em Jnä 5 s 
djen felbft überlaffen. (£s gab feinen unbebingten 
gmang. Das »erftebt fidj ja eigentli^ non felbft, 
wenn man 5 ie Qerrinnennatur 5 iefer norbif^en 
grauen fennt. 

Der ^od)3eit ging, wie au^ beute, 5 ie IDerbung, 
5 ie Derlobung noraus. Der freier erbat fi^ einen 
IDerber ober fogenannten Dertrauensmann, 5 er für 
ibn bei 5 er Sippe 5 es BTäb^ens anfragte, ob feine 
tüerbung auf eine günftige 2tnnabme redjnen bürfe. 
3 n anfdjaulidier IDeife berietet uns 5 ie berühmte 
(Sefdjidjte non 5 en Ceuten aus 5 em Sadjstoaffertal, 
5 ic, wie alte altnorbif^enSefdjicbten, in 5 er Samm* 
lung (Ebule* erfdjienen ift, non einer fotzen Der* 
lobung. 


* Detlag (Zugen Pieberietjs, 3ena. 



Sollt, öer SoI?n (Suöruns, wcnöct fi(^ an feinen 
Stiefnater: „(£s tfi mein tDille, öaf man um eine 
^rau für mi^ merbe. 3 ^ mö^ie, Siiefuater (Eljor* 
fei", fagte er, „i>a§ öu mein Srautmerber fein molls 
tejl, damit es 0elin3e." Sljorfel fragte, um mel^e 
^rau er anbalten molle. Sollt antmortete: „(Sin 
Städten böitt Sljördis, fie ifl die (Eodjter des 
(Soden Snorri; fie ift die ^rau, die i^ unter allen 
andern befi^en mö(bte. Und ni^t werde i<ij mi^ 
fo bald uerbeiraten, wenn aus diefer Serbindung 
nidjts wird. So liegt mir aifo t»iel daran, da§ die 
Sadje 3um §iel fommt." Eborfel erwiderte: „ 3 (b 
flebe 3U deiner Verfügung, Stieffobn, diefe ISer« 
bung in die ^and $u nehmen, wenn du meinft, da§ 
dir damit ein Sienft geleiflet wird. 3 ^ glaube, da§ 
Snorri gern auf deinen ISunf^ eingeben wird, denn 
er wird dod} wobt einfeben, daf der Untrag eines 
JTiannes, wie du bifl, ebrcnuoll für ibn ifl." Einige 
§eit fpäter ritten Cbörfel und Sollt ab, es waren 
niete Utänner beifammen; fie ritten, bis fie na^ 
(Eunga famen. Snorri empfing fie gut und mit 
großer i^erslicbfeit und erwies fidj ihnen als der 
freundlidjfle ISirt. Sb^rdis, Snorris Eo^ter, war 
Su^aufe; fie war ein fdjönes und an3iebendesZHäds 
^en, und als fie einige Eage in Eunga gewefen 
waren, trug Eljorfel die ISerbung nor und begehrte 
für Sollt Serfebwiegerung mit Snorri und die <£bc 
mit Ebordis, feiner Eodtier. Sa antwortete Snorri: 
„Sas ift ein ebrennoller Untrag, wie i(b cs non dir 
ni^t anders erwarte; i^ fann darauf nur eine 
günflige Untwort geben, denn Sollt balle i(b für 
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einen JTtann non Öen fd}önp:en Hoffnungen, uni» öie 
^rau fdjeint mir gut uertjeiratet, i>ie ifjn befommt; 
aber Öen 2tusf(^Iag mu§ uor allem geben, mie fi«^ 
£I?oröiä öasu fiellt; öenn fie foll nur Öen Jttann 
haben, öer gans nach ihr«tn Sinne i|l." Chöröis 
ftimmt öann öem 2tntrag 5U. €benfo, mie hißt her 
Dater öie (gntfcheiöung feiner (Eo^ter anheimfteltte, 
gef^ah es oftmals, unö fo märe es faifch unö un* 
einfi^tig, »on einem Perfaufen öer Praut 5u 
fpredjen. 2tm Sage öer Perlobung muröe öie 
5eit feftgefeht, öie fpäteflens ein 3ahr öanad} unö 
meip:ens im Hßtt’ft fl:<xttfanö. Porher ritten öie 
(£inlaöer, manchmal au^ öer Präutigam felbfi, non 
Hof 3U Hof, um öie cSäfle 3ur ^eier 3U bitten. 

Kege Petriebfamfeit hßtrfchte in Öen Pormo^en 
öes ^ejies im Prauthnufe. Pa muröe gebaden unö 
gebraut! Pinfen beöecften Öen ^ufboöen öer gro* 
gen H^illßf foftbare Seppiche hwö®« 0» ben JPän* 
Öen, f^immernö erglänstenSrinfhörner aus lichtem 
KTetalt. KItersgraue tPaffen ersählten oon Öen 
Kuhmestaten öer Porfahren. cSrüne §meige 
f^müeften Öen Kaum. 

Pie Ho^Sßit follte ^eft öer ^reuöe fein unö 5Us 
glei^ ^eier öer Kraft 3meier garfer Sippen. 3 e 
angefehener öiefe Sippen maren, um fo 3ahlrei(hßt 
maren aud} öie gelaöenen (Säge. Pon nah »«b 
fern ritten fie über bie Hügel öaher, unö öas ernge 
Pitö öer islänöifchen Canöfchnft belebte fi^ plög* 
lieh mit leuchtenöen färben. Kn Öen bunten <Se» 
mänöern öer grauen, Öen beflidten KTieöerjacfen 
unö an Öen brofatenen KTänteln öer KTänner blinf* 



ten S^murf uni) cMc lüaffcn. (Solbbcfii^ftc Qaubcn 
trugen bte grauen im tjellen ^aar, f^immernöc 
Sänber — unb fcibft bas gaumseug ber Hoffe mar 
aus gutem IHetall. 

£in feftlic^es Hilb bot bie ^alle an folgern £ag! 
3n ber HTitte ber Querbanf fa| bie Hraut im lichten 
Sdfleier, neben ibr nahmen iljre grauen pia^, bie 
ebenfalls ^efifdjlcier trugen. Huf ben Sangs* 
bänfen b<ttten bie Htänner iljre piä^e, Z)er Hräu* 
tigam faf auf bem erftenJfo^fi^, ibm gegenüber auf 
bem nieberen ^oebfi^ nü^fte Oermanbte ber 
Hraut. JTTeiftens »erteilte berHrüutigam bie übrigen 
(Selabenen. grauen befreunbeter Sippengenoffen 
gingen ab unb 3U, bra<^ten Speife unb £ranf. 

Siebter brannten überall auf ben (Eif^en, im 
l^erbe ftaeferte rote (Slut. SinnnoII umranften alte 
Sitten unb Hräuebc bas ^eftmabl. Pie Sippe fanb 
fid} feiten fo 3ablreid} 3ufammen, unb fo benu^tc 
man biefen Sag oft, um fidj erneut Sreue 3U ge* 
loben, um ernfte ©elübbe ab3ulegen unb HTab» 
nungen 3U erteilen. Sfalben maren 3um HTabl ge* 
beten; fie er3äbltcn non ben Säten ber Pater, unb 
fie fpielten unb fangen frobe Sän3e unb Sieber. 

Sin ^od}3eitsfeft gab bem arbeitsrei(ben Seben 
ber norbgermanifeben Htänner unb grauen lange 
^eit binbur^ bie ihrem IPcfen notmenbige innere 
Hefdjtningtbeit. ®ft bauerte es »iele Sage lang, unb 
wenn bann bie ©elabenen mit reichen eSef^enfen 
bes cSaftgebers beintmärts ritten, fo roünfcbten fie 
fi(b gegenfeitig ©cbeiben ber Sippe, ^ruebtbarfeit 
ber Hdcr. 



Ha(^ i>cr Qo^scit fügte &tc ^rau öcs tslän* 
ötfdjen fiöcibaucrn als ^crrtn öes Kaufes in Öen 
Kreislauf i>es bäuerli(^en £ebens ein. Sie erl?ielt 
öamit einen €brcntitel in übertragener öebeutung, 
bas bci^t, fie war J^errin int inneren Serei(^ öes 
Kaufes unb 5uglei^ ^errin im eigenen 3nncrn, 
tnenn fie fi(^ au^ äu§erlidf bem männlidjen St^u^e 
unterorbnete. 

Die altnorbif^e ^rau fc^Io§ fi^ mit bem Kianne 
5u einer im allgemeinen lebensldnglidjen <£inebe 
jufammen, unb biefe <£lje bebeutete ni(^t nur Ce* 
benss, fonbern au^ Sdjidfalsgemeinfc^aft. 

t>on tnenigen Kusnaljmen abgefeben, galt für all 
biefe ftolsen grauen, mie bie altislänbif<bc Saga 
fie uns f^ilbert, bas (Sefe^ überragenber mirt* 
f^aftlidjer Cü^tigfeit. Sie ftellten «Sefinbe an, fie 
tourten Kranfe 3U ijflegen, su fpinnen unb 3U 
tueben, Srot 3U baden unb Oorrdte gut 3U ner* 
malten. Selb^: bie norneljmften grauen nerridjteten 
auf bem ^clbe bie gleidje Krbeit wie ihre Unter* 
gebenen. Uei ber non €nbe 3 uni bis in ben Sep* 
tember biwcw mdbrenben Heuernte 
fjausgenoffen mit — ber Sauer fomobl tuie feine 
Kne^te, bie ^ausljerrin ebenfo mie ihre Uldgbe. 
überall leuchteten auf ben IDiefen farbenfrohe 
Kleiber unb Kopftü^er, Senfen mürben gebengelt, 
Knedjte mdhten, grauen hntften unb fehichteten bas 
<5ras auf, bas bann getroefnet in bie Porratshdufer 
gebraut mürbe. 

IPieber unb mieber merben bie mirtfihaftli^en 
^dhigfeiten ber 3slänberinnen rühntenb hernor» 
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0cl2c>t)cn. fis i>a| ftc „ungctüöljnlt^ tti(^ti0 

in öcr KJirtfdjaft" waren, öag fie als „trcfflid|e 
Hausfrauen" galten, &a§ fie fidj auf 5 ie Jtnferti* 
gung funjlrei(^er H<ttti>«i^t*ciien uerjlanöen. 

It)ttl2ren6 öer Jtbwefenijeii 5 es H«usijerrn leitete 
i>ie Säuerin Öen H^f felber mit Umfi^t unö t>er* 
fianö, ja, fie füljrte man^mal fogar öie <Sef(^äfte 
öes gansen ^esirfs. 

Die fingen unö einfi^tigen Beraterinnen iljrer 
Dtänner waren öiefe grauen, unö fie folgten iljren 
tnännern, wenn es fein mugte, in Jtot unö £oö. So 
antwortetBergtljora aus öer Bialsfaga öcnZITorö» 
brennern, öie il?r als öer H«wsmutter freien Jtbsug 
aus ihrem brennenöen H‘*wfe gewähren wollen: 
„2tls jung wuröe i^ öemtl jalgegeben ;öa habe i<h ih^n 
uerfprodjen, ein Sdjirffal folle uns beiöe treffen!" 
Sie erwartet gemeinfam mit ihrem JlTanne Öen 
£oö. IDahrlidj, ein fintf^Iuf, wie er h^Iöenhafter 
ni<ht fein fonnte! tDorte, öie uns eine 2thnung öa* 
»on »ermitteln, weldje H^^t^tonie öie altnoröifdje 
€hc 5u erreidjen »ermo^te. 

€benfo wie Bergthora teilt 2 Iuö in öer Saga »on 
(Sisli öem (Seädfteten öas S(hidfal ihres ZTlannes. 
Sie wei§ ihn flug unö liftig »or feinen ^einöen 5U 
»erbergen; allen Derfpre^ungen 5um £ro^ hält fie 
ihm öie Creue. Blan bietet ihr <SeIÖ für Öen ^all, 
öa§ fie iSisIi »erriete — man öroht ihr mit 2 Tli§s 
hanölungen — aber 2 tuö ifi weöer mit <SeIÖ nodj 
mit iDorten 5U faufen. Sie f^Iägt öem Derfu^er 
fiyjolf Öen Beutel mit Öen Silberflüden auf öie 
Hafe, fo öa§ ihn fofort öas Blut gans überftrömt. 



nnb fagt ba^n: bas für öeine £ei^t0läubt0« 

feit! llnb alles Unljetl Öa5u! ^aft bn geglaubt, 
tuürbe ötr Sdinxtcn meinen JlXann nerfaufen? 
nimm nun bas unb S(^impf unb Sc^anbe basu! 
Dein Ceben lang follft bu baran benfen, bu £ump, 
ba| eine ^rau bid^ gefc^Iagen I>at!" TXodi fürs nor 
feinem £obe uerteibigt fie ©isli tatfräftig gegen 
feine Angreifer. Da fagt (Sisli erfc^üttert: „Das 
mu^te i^ lang, ba§ i^ gut bemeibt mar* 2tber idj 
mu§te nic^t, ba| idi fo gut bemeibt märe, mie idi 
bin*'" 

Sd^Iäge unb ^eigl?eit bes ZUannes maren S^eis 
bungsgrünbe für bie ^rau, mäl?renb ber Zltann fi(ij 
feinerfeits non ber ^rau f(Reiben fonnte, menn fie 
äu§erlid? männli^es IDefen na^5ual?men nerfu^te 
— eine Ztnfic^t, bie befonbers l^eute non 3ntereffe 
fein mu^* 

§u ben Hauptaufgaben ber 33 äuerin geljörte 
natürli^ bie (£r3iel?ung ber Kinber* 

€s mar ber norneljm^e IDunf^ jeber altisiän« 
bifc^en ^rau, gefunbe, tapfere unb 
Söl?ne unb tüdjtige, fc^öne unb pflidjtbemu§te£öc^ter 
3U I>aben, beren oberftes Cebensgefe^ es mieberum 
fein mu^te, bas Ztnfet^en ber Sippe 3U erbalten unb 
3U förbern* Sd^ma^e ober nerfrüppelte Kinber 
fe^te man manchmal aus; benn bamals nerlangte 
ber Kampf ums Dafein förperlicbc (Semanbtbcit, 
Hlut unb Capferfeit ebenfofebr mie fd^nelles Denfen 
unb Hanbeln* 

Das neugeborene Kinb mürbe mit IDaffer be^ 
fprengt unb erhielt feinen Kufnamen, fofern es ein 



Knabe mar, im aUgemetnen nadj bem <Sro§»ater. 
IDar ber £)atcr jebodj nor ber (Seburt bes Kinbes 
geftorben, fo mürbe es na«^ ibm benannt. Klan 
Ijoffte, ba§ fid} bie guten (fiigenfdiaften ber t>or® 
fatjren auf bie Hadjfommen »ererben mürben, unb 
ebenfo glaubte man bas Kinb unter ben Sdju^ bes 
(Sottes £t?or 5U ftellen, menn man biefen bei 
ber Kamengebung berücffidjtigte. So erflärt es 
fidj, ba§ febr niele t>ornamen im Kltislänbifdjen 
mit „ 2 bor" beginnen. Knaben beiden Sborgrim, 
Cborftein, tLtioxtd, Cborgils, Cljorb — KTäb® 
djen Cborbilb, iEljorgerb, Ebora, Sergtbora, 

Pie Knaben mürben nad; ben<Srunbfäben törper* 
lidjer Eücbtigfeit er5ogen. 3bnen mar es auferlegt, 
bie Jlta^tftellung ber Sippe einmal mit ihrem 
leben ju »erteibigen unb, menn es fein mu^te, 
belbcnbaft im Kampfe 3u fallen. Per ^eige galt 
nifbts unb fiel ber Peraditung anheim — ber 
Eapfere galt alles, unb fdjon bas Kinb bes gelben 
mu§ „fübn im Kampfe" fein, mie ein altes Spridj® 
mort fagt. <£s gehörte besbalb 3u ben täglidjen 
Pflichten, fi^ non frühefter Kinbheit an in fport* 
li^en Spielen 3U üben. Pie Knaben »eranftalteten 
IPettläufe, IPeitf^mimnten unb IPettfdjiefen. Sie 
fo(hien, marfen ben Speer, übten fid} im Kingfampf, 
im I^odjs unb IPeitfprung, im Pallmerfen, Klettern 
unb Sd}merterfpiel. Klle biefe Übungen maren auf 
Kampffähigfeit unb eSemanbtheit gerietet. Klan 
mu§te fi(h immer unb überall auf feinen Körper 
»erlaffen fönnen. 
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Z>ic <£i:3tetjun0 öcr Knaben fpicltc in ber 
®ffentli(bfcit ab, unb bic @ffcntIt(^Eett »erfolgte 
fte mit 3 ntereffe. Die firstebung ber Kläb^en 
ging ntcbr in ber Stille bes Kaufes »or fi^. Die 
Hlutter ersog ihre (Eö^ter 3U t»irtf^aftli^er 
Cü^tigfeit, lehrte fie fpinnen nnb weben, baden 
unb brauen, ^'«löarbeit »errichten unb eSefinbe 
anfiellen. Der 3 nbegriff ber mütterlichen Cehren 
gipfelte immer wieber barin, ba§ bie ^rau ihr 
gan3es Denfen unb Sun, au^ in be3ug auf bie 
<SattenmahI, in ben Dienft ber Sippe, ber <Se* 
meinfehaft flellen müffe. Deshalb, fo fagte bie 
ZHutter wohl, höbe auch KTüb^en »on Kinb* 
heit an feinen Körper 3U flahlen, 3U üben. Kräftig 
unb gefunb müffe bie heranwa^fenbe ^rau ihren 
Körper erhalten, um einjl ihrer 3ufünftigen Kuf* 
gäbe gewachfen 3u fein. Die jungen ^slänberinnen 
jener geit ritten unb fchmammen, ruberten unb 
übten fi^ im cgrjtcigen hoher Berge. 3 mmer 
wieber rühmt bie Saga ihre Schönheit unb ihre 
eSewanbtheit. 

Die 5 '*‘<twen unb Södjter bes altislänbif^en 
Bauern nahmen ebenfowohl an ^ejien als au^ am 
Shing teil. (Semeinfam mit ihrem KTanne übte bie 
^rau eine weither3ige, gro§3ügige cSajlfreunbfchaft. 
So wirb uns »on ber »ornehmen eSeirrib er3ählt, 
bie ihr Qaus gegenüber ber grofen Strafe bauen 
lieg. Klle ZHenfehen, bie in biefe eSegenb famen, 
mußten am (Sehöft »orüberreiten, unb immer ftanb 
ein Sifch mit Speifen bereit für jeben, ben banach 
»erlangte. €in f^önes Bcifpiel für bie uneigen* 
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nü^i^c < 5 a^frcuni>f(^aft un 6 ^ilfs&crcitfc^aft 5 et 
3 slänöcrinncn! 

S^on tparcn au^ öie Silber in bet Qallc, wenn 
5 ^rcun 5 e unö Perwanöte 3U (Sclagcn unö 
f^ienen. Da wuröen öie tDänbc wicber mit prunf* 
»ollen bemalten unb beflWten Ceppi^en gef^mü(ft, 
ber ^u^boben würbe mit Sinfen betreut; HTänner 
unb grauen legten iljre prä^tigften ©ewanber an. 
Unfreie Ceute trugen bamals Stoffe in Jlaturfarbe, 
»ornebme bagegen bunte, feljr oft f^arlac^farbenc 
©ewebe, bie mit bunten Borten unb Säumen »er* 
Siert waren. U)enn wir uns nun bie ljod}gewa(^fe 9 
nen ©ep:alien biefer UTenfdjen »orp:enen, bie 
flaren, fdjönen ©efi(^ter — basu bie roten unb 
blauen unb Ijetigrünen Utäntel, bie f(^immernben 
n?affen mit fojibarer ©inlegearbeit, bie ©olbringe, 
Urmfpangen, ©olbbänber unb filbernen ©ürtel — 
fo beginnen wir woI?I su aijnen, wie flols ber Uns 
bliä gewefen fein mu§, ben bie altnorbifdjen 
Utänner unb grauen boten, wenn fie auf ^ejlen ober 
auf bem Cljiitg 3ufammentrafen. 

3 m ^rüljling unb fjerbji fanben ©pferfejte flatt. 
3 m Utittwinter aber feierte man bas IjödjP^e ^efl, 
bas 3 ulfeft. Da war bie Ijeilige §eit. ^eucr flamms 
ten auf ben ^ügeln. 3 ” Sonnwenbna^t würbe 
ber 3 wUIofe auf bem ^erbe in Branb gefegt, ein 
fdjwerer €i^enbIocf, ben man fo aufjtellte, ba§ er 
»or 3 <*J?^^ßsfrip: nid}t »erfoljlen fonnte. Seine 
übriggebliebenen Kejle würben in ber bßiUg^en 
3 ulnad}t bes nädjjlen 3U Staub 3erfiofen 

unb auf bie ^^Iber geftreut, weil babur(^ bas ©e* 
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bctljen bet Saai 0cföri)crt tücröcn folltc. X>et lang* 
(am »ertoljicnbc 3uIJIo^ »crfmu&tlMidjtc ök um 
öic Zniitmintcrscit antnaJ?Ii^ mtcöcr bcgtnncn&c 
Sonncnfraft bes neuen ^afjres. 

Die iSötter waren i>en Jttenf^en nalje. 3b«cn 5U 
€l?tcn brannten 3 uIIidjter, Die 2trbeit rutjte. 2t(fers 
gerate, Spinbein unb IDaffen burften ni^t benu^t 
werben. Der ^ulebev würbe gef^ladjtet, bei bem 
man Dertrdge erneuerte unb bef^wor. Die Speifen 
batten finnbilbli(be 3 ebeutung, fie wiefen auf bas 
fommenbe IDadjstum in ber Uatur bi«* 3w Saef* 
wert (teilte bie ^rau bie ©ottbeiten felbft bar ober 
aber bie ihnen beiliö^tt Eiere, fo sum Seifpiel ben 
€ber bes <Sottes ^repr. 

^efte großen 2Iusma|es waren au^ bie €rb* 
mäbler 3U €bren Derftorbener, unb btttte Jlnforbe* 
rungen würben bei foldjen <SeIegenbeiten an bie 
Jlrbeitsfraft ber grauen geflellt. 

U)enn bie ütanner ficb gelegentli^ eines <SeIages 
ober auf bem £bw0 beim Sallfpiel unb bei ber be* 
liebten pferbebafe nergnügten, faben bie grauen 
non befonberen piä^en bem Ereiben 3U unb fpen* 
beten ben Siegern reifen Seifall. 

So flanb bie altnorbifdje ^rau als freie, ftarfe 
perfönli<bfeit an 2tIItagen unb ^ejltagen glei^* 
wertig neben ihrem Zttanne. Sie war fidj ihres 
IDertes bewußt, weil fie bie 2na(btfteIIung ber 
Sippe nergrö^ern bttif unb weil ihr lOille geachtet 
würbe. (Semeinfam forgten bie <£bcleute für ein 
ftrenges, norbilbli^es Familienleben. Söhne unb 
Eöd}ter würben im ßinblicf auf ihre fpdteren 
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großen Ztufgaben crsogen un 5 cbcnfo tüte öic Dtcnfis 
Icutc 5u fleißigem Sdjaffcn angeJjaltcn. Heue :^aus* 
genoffen galt es ouf bte probe 3U ftellen, unb erfi 
bann, trenn fie fid} als ebriid} unb fleißig ertriefen 
batten, trurben fie in bie ^ofgemeinfdjaft aufge* 
nomnten. Sie muften fidj bie <Sunft unb Hdjtung 
aller ertrerben, fo trie bie ^errin bes t^aufes fid} 
glüdlid} f^ä^te, trenn fie 2ld}tung unb Siebe ihrer 
Untergebenen geno§. U>o einer auf falfd}em U)ege 
trar, ba b<Jlf fie ib^« wit einem guten tüort unb 
bad}te bann trobl baran, baf „fein iTienf(b fo gut 
fei, ba§ nid}ts ibm mangle, no^ fo böfe, baf 3U 
nid>ts er nübt". €s ging gered}t unb cbriicb 3U auf 
biefen ftol3en treiten Hauerngeböften. Unb bamals 
trie beute trar bie ^rau bie unentbebrlid}e J^elferin 
ihres UTannes, feine fluge Beraterin, ja, feine gute 
Kamerabin in fd}önen unb fd}Ied}ien 3abren. 

Die ^rau teilte in felbftrerftdnblidter €rfenntnis 
ihrer pflid}ten bas Sdfidfal ihres UTannes, fie hielt 
3U ihm in Hot unb Sob, fie biente ihm mit ihrer 
gan3en Kraft. Sie tru^e fid} an3eit ron ihm be* 
fd}tiht unb blieb bod} bis in ihr h^hes Ulter hiuein 
fjerrin im 3nnern. 

* 

Der äußere Sebensrahmen ber altnorbifd}en ^rau 
ift umriffen. €s bleibt uns ber innere (Sehalt 3U 
betrad}ten: bie hurte Sebensauffaffung, bas €ins 
treten für bie UTad}tfteltung ber Si|>^>e, bie fülle 
(Sefaftheit gegenüber unerbittlid}em Sd}idfal. 

U^ir fahen bereits, ba§ bie ^rau ihr eigenes 3d} 
jenem UTad}tbegriff unterorbnete, ben man bie 
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Sippe nannte. IDcnn es t?ci|t: ftc orbnetc unter, 
fo I?ei§t öas je&odj ni^t: fte entpfani) bie Unter* 
orbnung als Uebrüdung. Utelmeljr war bie alt* 
norbif(^e ^rau ^ol5 barauf, einer 3 bee bienen 5U 
bürfen, bie ben Ijö^ften tUert in fi^ »erforderte. 

U?enn wir unfer Uenfen unb (Eun Ijeute unter ben 
<Srunbfa^ ftetlen: „JXidjts für nti(^ — alles für bas 
Uolfl", fo ftellte unfere germanifc^e Ufjntjerrin 
int Horben iljr Ceben unter ben <Srunbfa^: „Ulles 
für bie Sipd^J" ‘Sine fol^e Uuffaffung seugt »on 
einer ( 5 rö|e int Uenfen unb ^anbeln, bie »orbilb* 
Ii(b unb erbebenb 5uglei^ ifi. Uer fibtbegriff biefer 
UTenfdjen war bc’(^ unb jianb aufer alter ^rage. 
Hon frübefler Kinbbeit an »erfetfrieb man fein 
£eben einer btc fo felbft»erflänbli(b war, ba§ 
ni(bi t>on ibr gefdro(bcn würbe. 

U)er biefen (Srunbfäben suwiberbanbette, f(bieb 
aus ber <Semeinf(baft aus. 

Utan empfanb jeben Horwurf unb feben S^impf, 
ber einem Un»erwanbien, ja, überhaupt einem 
f^ausgenoffen angetan würbe, wie eine förperlicbe 
Heleibigung. Keine ^rau würbe es je überwunben 
haben, wenn einer ihren UTann ober ihre erwachfe* 
nen Söhne unmünnli^ gef<hoIten hütte. Unmänn* 
li^feit unb Feigheit waren ber f(hlimmfte UTatet, 
ber einem Uianne anhaften fonnte — er mu^te ge* 
rädjt werben, unb wenn es audj ben (Eob »ieler 
UTenf^en galt. So entjlanben bie f^werften ^ehben 
Swifchen ben ein3elnen ©ef^techtern, Hlutradje 
rief Hlutradiß» UTorb »erlangte wieberum 2 Tiorb. 
€s gab bann fein Überlegen, fein U?ehflagen. 
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2 )cr (Scrtnanc jlani» immer bereit, menn S<^Iäge 
bes 5 (bi<JfciIs ibn trafen — er fämpfte au^ bann, 
menn er non norntjerein bie <Semi§Ijcit b^ttte, baf 
fein Kampf ausfi^tslos fein mufte. €in eljrlofes 
£eben galt ibm ni^ts, ein etjrennoller (Eob aber 
nahm ben S^impf non ibm unb lief ben S^ilb 
feiner Sippe rein bleiben. 

3 n biefer booten Cebensauffaffung gaben bie 
grauen ihren Klännern unb Söbnen nidjts na^. 
^art unb unerbittlicb maren au^ fie, menn es galt, 
einen S^impf absumebren. 

Kts in ber Canbfdjaft Spottnerfe umgeben über 
ben mcifen Hjal, lebt feine ^rau Bergtbora nur no^ 
bem (Sebanfen ber Ka^e. Sie fann ni^t ertragen, 
baf ein Kiafel auf ihrem Qaufe ruht, unb fie treibt 
ihre Söhne fo lange in Kampf unb <Sefabr, bis ber 
Dieter ber Spottuerfe getötet if. «Srf bann gibt 
Sergtbora Hube unb lebt mieber mie uorber ihrer 
tägli^en Krbeit unb Sorge. JDie eine bunfle KJab» 
nerin fdjreitet fie bur^ bie »on Kampf erfüllten 
3 abre, mie eine lüäcbterin über ihres f^aufes €bre. 

Klan b«t oft ben €inbrud, als märe ber €brbe* 
griff bei mannen grauen no^ fiärfer ausgeprägt 
gemefen als bei ben JKännern. 

(Subrun ©suifrstodjter, bie febönfe unb unglüd* 
li^fte ^rau aus bem Ca^smaffertal, mar mit Sollt 
uermäblt. Unb Sollt mürbe erf(^lagcn. 

Siele 3 abre geben barüber bin» <Subrun ©suifrs* 
toebter uermaltet na^ bem üobe ihres UTannes um* 
fi(btig ihr Sefiftum für ihre Söhne. Sie mirb 
^errin uon fjelgafall. (Eätig unb gemeffen fdjreitet 
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fie öur^ tl^ren Sag, unö fo f^cint eSf als i^abc bet 
Gebaute an Kad^c feinen Kaum gefunden in if^rem 
:^er3en. 2 tber (Su&runs Kul?e ift nur S^ein, unö 
I^inter il^rem Cäd^eln uerbergen fidj b<i§^oIIe (Se? 
öanfen. Hiemals uergi^t fie aud? nur einen £ag 
unb eine Stunöe, ba§ ber £ob HoIIis Hlutrad^e 
forberi Sangfam läft bie ftolse ^errin non :^elgas 
feil bie Kad^e reifen^ unb bann^ als feiner ber KTörs 
ber ihren Sd^Iag mehr ermarfet, führt fie aus, mas 
all bie 3 ahte hi^burch ihi* ^icl mar. 

gmölf IPinter finb nergangen feit HoIIis £ob. 
Hun ift ein Sommertag gefommen, h^H mie menige 
auf 3 slanb, unb ©ubrun arbeitet in ihrem (Se? 
müfegarten mie alle anberen (Eage. 2 lls bann bie 
Krbeit getan unb bie Sonne im Heigen begriffen 
ift, breitet bie ^rau Seinenfleiber auf bem Hoben 
aus, auf benen no<h bie bunflen Spuren alten 
Hlutes 3U fehen finb. Dann lä^t (Subrun ihre Söhne 
(Ehc>rleif unb HoIIi 3u fi^ rufen. 2 ^t Kntlih ift h<^tt 
unb ftol5, als fie fprid^t: „Diefe Kleiber, bie iht 
uor eudj feht, meine Söhne, trug euer Dater HoIIi 
an feinem lebten Eag. Sie follen eudj atifreisen 3ur 
Daterra(hc. 3 d^ mill nid^t uiele tDorte ma<hen, benn 
fo glaube id>, ba§ ihr burd^ feine anfeuernben 
IDorte mehr bemegt merbet, menn ihr nichts fühlt 
uor foI<hen Erinnerungen unb IDahrseid^en.'' 

Die Hrüber finb ftarf ergriffen non ben iDorten 
ihrer KTutter, aber fie antmorten bod^, ba| fie 3U 
jung gemefen feien, um bisher bie Ka(he 3U uerfudjen. 

„Kn Pferbefämpfe badetet ihr mohl mehr", 
meint (Subrun ba hoh^^^oll, „unb an Spiele badetet 
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rncl^r als an bie Ka^e, öic bcx (Lob eures 
Paters t^eifc^t!^' 

2lts &te 3 rü 5 er 6as tnmmctvolU <Su 5 s 

runs fel)en, bef^Ite^eu fie^ öie Ka^e 3U nerfu^en. 
,,Pte Portnürfe öer JtTutter fann td^ nidjt länger er« 
tragen", fpridjt Pollt, „un& von beiden Prüöer ftnb 
nun ertoadjfen genug, fo öa| öie Seute es uns ners 
öenfen tneröen, tnenn tutr öte ^anö ntd^t rüf^ren." 

(Suörun legt &ie Cetnenfletber PoIIts in 5 ie alte 
Srut>e 5ur üd, unb f ie tneif, öa§ es nun nic^t mel^r nötig 
ift, ihre jungen Sö^ne an eine alte Pf lidjt 311 matjnen^ 

Jtbniidje Peifpiele liefen fi(^ häufen. 

Pie ^rau tuar unermüMich, wenn es fidj öarum 
banöelte, einen öer Sippe angetanen Sdiimpf 3U 
rä<h<^u. €s f^eint, als wäre fie über fidj felbft 
hinausgewachfen, um nur nod? öem ©eöanfen öer 
foröernöen Kadje 3U leben. 2Uan wirb nielleicht 
einwenöen, eine folche Sebensauffaffung fei un« 
tneiblidj — für jenes Zeitalter öer Jjelöenhaftigfeit 
war fie es ni(ht. 3m (Segenteil — eine anöere 2 tufs 
faffung wäre unehrenhaft gewefen, unö unehrens 
haft fein — bas wiffen wir nun bereits — ift bei ben 
21Tenf(hen ber norbif^en 5‘i^üh3eit ein gan3 unmögs 
lieber Begriff. 

Pie ^rau war hurt — aber fie erfüllte nur ihre 
Pflicht. Sie fonnte nielleidjt graufam fein — aber 
fie erfüllte wieberum nur ihre Pflidjt. Sie 
ihre nädiften Jlnnerwanbten in 2lot unb ffob, fie 
beraubte fidj felbft ber Stü^e ihres 2llters — unb 
alles bas tat fie um ber Sippe willen, um jener 
3 bee willen, ber fie biente mit ihrem gan3en Sein. 



€s ift nun tooljl fautn nodj 5u crtrartcn, öa§ ötc 
altnoröifcJfc ^rau ein Ijcrcinbrcdtcn&cs fdjwcrcs 
Sdjicffal mit 3 ammcrn unö Cräncn bctlagtc» lüte 
fonntc fic jammern unb meinen, ba fie bo^ gans 
bemüht einen foldjen 2 tusgang bes Kampfes, uiel* 
leidjt ben (Eob ihres «Satten ober ihrer Söhne ahnte 
unb trohbem 5um Kampfe trieb! KIs fie in jungen 
3 ahren ihrem KTanne in ein Sehen ber (Lai unb bes 
Kampfes folgte, mufte fie ja, ba§ ihre Söhne ein* 
mal ba3u auserfehen fein mürben, bas Knfehen ber 
^amilie mit ihrem Sehen 3U nerteibigen. Knb fie 
mu§te ebenfo, baf fie einmal am «£nbe ihrer Cage 
allein jlehen mürbe. tDas galt f^on ihr S^mer3, 
menn es um €hre ging! €in unehrenhaftes Sehen 
mar, mie mir gefehen haben, fdjiimmer als (Eob unb 
€infamfeit. 

Diefe harte Sebensauffaffung ma^te au(h hart 
gegen äußere €inbrü«fe. KIs ber Kampf gegen 
SoIIi beginnt, mill «Subrun bei ihm im Sdter 
bleiben; benn fie glaubt nicht, ba§ ba etmas ge* 
flehen mürbe, mas fie nidjt mit anfehen fönnte, 
unb ihm, fo meint (Subrun, märe es nicht 3um 
Staben, menn fie bei ihm bliebe. SoIIi bep:eht 
jebo^ barauf, ba§ fie ihn allein laffen folle. I>a 
geht fie ruhig ben Kbhang hinab 3um Sadj unb be* 
ginnt ihr Seinen3eug 3U mafdien, fo ruhig unb felbjt* 
uerftänblid}, als fei bies ein £ag mie alle anberen. 
KIs «Subrun bann ben (Eob ihres Ktannes erfährt, 
finbet fie meber ein IDort bes Zornes noch 
Klage. Sie lä^elt. 2 )ie KTörber aber miffen, baf 
fi^ hinter biefem jlarren Sächeln nieles nerbirgt. 
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t>on einer anöeren ^rau tnirö uns ^Ijnli^es be» 
ridftet. ^tlbtgunn Ijicf ftc mit Hamen, uni> itjre 
Selbftbeberrf^ung mar niefjt geringer als bie 6er 
®u6run ©suifrsto^ter. ^ilöigunn mar uermäljlt 
mit :QösfuI6, 6em JDei^fpi^engoben. 

fiines ZlTorgens — es i^: um 6ie ^eit, 6a man 6as 
Korn fät — ermaßt t^ilbigunn plö^Iidj aus fc^me* 
rem Craum. Sie fiebt, 6a§ f^ösfulb ni^t mehr in 
6er Sdjlaffammcr meilt. „S^mere (Eräumc fudjten 
midj beim", fpri^t fie 5 U ihren grauen. „Pas be* 
beutet gemit ni(bts <Sutes! <Sebt alle unb fu^t nadj 
f?ösfuI6!" 

Kber 6er ^err bes ^ofes ift nirgenbs 5 U finben. 
Pa ruft J^ilbigunn smei HTänner, unb fie gebt mit 
ihnen nadj bem ©ebege, mo bas Korn gefät mirb. 
^ösfulb liegt erfcblagen auf bem ^elb. Heben ihm 
liegt feine Kornfebminge, unb üögcl pMen bie ser* 
ftreuten Körner auf. 

^ilbigunn tniet neben bem (Eoten, unb leife 
fpridjt fie, fo ba| bie Hiänner Htübe b<»t>enf 
jlolses IPort 3 U »erfieben: „€ine männlidje (Lat 
mär's gemefen, menn’s einer gemefen märe!" Sie 
orbnet fogtei(b an, mas ein fol^er Cag erforbert. 
€ine Klage hört feiner non ihr an biefem Hlorgen, 
ba fie ihren KTann tot auf bem Saatfelb finbet. 

Pon ^elga ^aralbstodjter aber, ber ^rau bes ge* 
ächteten fjörb, mirb uns eine Cat überliefert, bie 
nabesu über 2nenf(benfraft bitt<*usgebi. 

ffelga ift bem ©eädjteten treuefie ©efäbrtin in ber 
langen ^eit feines Unglütfs, unb fie lebt mit ibtn 
niete 3abre auf einer fleit abfallenbenKIippeninfel 
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im XilccXf fern tln*er ^eimat unö fern allen anderen 
grauen unö ZHäixl^en aus il^rer Sippe. Sie flagt 
niemals, folange fjörö il^r nat^e ift* Einmal aber 
mtrö öer ©eäd^tete am an&eren Ufer um5tngelt un6 
non feinen ,^einben übermältisi UIs es Ubenb 
mirb, met^ bjelga ^aralbstod^ier, öa^ ^örö Öen 
IDaffentoö ftarb* Unö nun öenft fie nid^t einen 
Uugenblid öaran, ficf> öem eigenen Sd^merse ftin^ 
Sugeben. Sie 1 ciai nur Öen einen ©eöanfen, öa^ 
fie ihre beiöen Kinöer retten mu^. Diefen, ihren 
jungen Söhnen, mirö einft öie pflid^t öer Slutra^e 
Sufallen, menn fie ermachf^^ finö, unö fo glaubt 
f^elga, öa§ öie Utöröer ^örös audj öas Ceben feiner 
Söhne nicht a(^ten meröen. 

€s ift eine öunfle TCaäit Da mirft fid> öie ^rau 
ins Uleer unö bringt ihren uierjährigen Sohn Björn 
an Canö* Dann fd^mimmt fie ihrem adjtjährigen 
Sohn©rimEeI entgegen* Der Knabe fann fidj faum 
no<h über tDaffer iiaUeUf als bjelga ihn finöet* 
Sid^er bringt fie au(h ih^ hinüber* Unö ohne 3U 
uermeilen, manöert fie mit ihren Kinöern öur^ öie 
öunfle Hacht ihrem ^iele ju* Sie trägt Björn auf 
öem Kücfen, ©rimfel geht fchmeigenö neben ihr* 
So gehen fie lange, lange, bis fie nad? Jnöriöis* 
hofen fommen unö in Sid^erheit finö* 

Die Seiftung, öie ^elga ^aralöstochter hi^r uolls 
brad^te, geht fd^ier über öie Kraft eines Utenf^en 
hinaus unö legt mieöerum ^euQuis ab non öer un= 
geheuren U)inensftärfe, öie in grauen öiefer Urt 
mohnte unö fie über ihre förderliche Schmäd^e er« 
hob* ^elga hanbelte in öer ^auptfache aus mütter« 



Ctcbc, aber au^ mit bem (Sebanfen, baf tfjre 
Söbne einmal basu auserfefjen fein müßten, ben 
€ob bes Daters 3U rädjen. Sie unb alle bie anberen 
islänbif^en grauen mürben ber Jtufgabe ihrer geit 
mit einer fo flaren firfenntnis unb einer fo großen 
Selb^nerftänblidjfeit gerecht, ba§ fie uns als Dor* 
bilb bienen muffen im bfinblicf auf bie Probleme, 
bie unfere §eit uns 311 löfen aufgibt. 

* 

lüenn mir nun au^ um bie h<trtß Cebensauf* 
faffung ber altislänbifchen ^rau miffen, fo barf uns 
biefe Kenntnis bod; nidjt 3U ber Knnahme »erleiten, 
ba| bie ^rau nur h^tl unb unfähig eines 
meichen, gütigen (Sefühls. ©eftalten mie Kub, 
3 ergthora, ifrefna unb niete anbere finb ein Se* 
meis bafür, ba| au^ bamals Siebe unb ©üte als 
beherrfdjenber gug 3um ©hurafter ber ^rau ge* 
hörten, ^reilidj, man mar es nicht gemohnt, fein 
fünftes X»enten all3U beutlidj 3ur Sdjau 3U ftellen. 

Die Derhattenheit bes ©efühls ifl ein meiterer 
bebeutfamer JDefens3ug ber altnorbifchen ^rau. 
€s hcip uon einer jungen ^slänberin, ba§ fie flarte 
Sehnfu^t nach ihrem 3 ugenbgefpielen Kjartan 
trug, „menn fie audj ihr ©efuhl nerbarg". Kts man 
ihr non Kjartans ^reunbfehaft mit einer fremben 
Königstoditer fyricht, ba meint bie 3slänberin, bas 
fei eine gute Kadjri^t, benn eine gute ^rau muffe 
es hoch fein, bie Kjartans mürbig märe. 0 bgteidj 
fie im 3unerften getroffen ift, nermag fie es, fi^ 
hinter einem leichten lüort 3U nerbergen. Sie lä§t 



bann glci^ i»as (Scfpracf; fallen unö gel?t langfam 
tljrcs IDegcs. Durdf falf^e üorfptegelungen ge* 
toinnt ein anderer fie als ^rau. 2 Xa^ Kjartans 
Küdtetjr ertoadjen in tljrem i^ersen ^a^ und Siebe 
3ugleid}, und als er ibr den ^o^fi^ nerujeigert und 
ibn feiner eigenen ^rau suweifJ:, da treibt diefe 
fiolse 3 sländerin ihren lllann und ihre Srüder 5ur 
Ermordung Kjartans an. Kber obglcidj fie töd* 
Ii(bcn ^a§ erregt und trägt, ift der tieffte (Srund all 
ihrer Kämpfe gegen Kjartan denno(h ni(hts als 
Siebe. 

<£s lag ni^t im IDefen diefer jlarfen, h^Ibifchen 
grauen, <Süte und K)ei(hhcit offenfi(htIi(h 3U seigen. 
UTan mar fparfam und 3nrü(fh«Iißitb in feinen (Se* 
fühlsäu^erungen. Zltan madjte nidjt niete tPorte 
um Singe, die einem am fersen tagen, niettei(hi 
aus der fidjeren Khnung hen^ius, da| au^ IDorte 
3er^ören tönnen. 

Sas ^rauengef^te^t des atten Hördens mar, 
mie aus den norhergehenden Kusführungen er* 
fi(htti(h ift, ein ftarfes, tämpferifdjes (Sefdjtedjt, das 
fein eigenes (Stüd über der Serfotgung eines großen 
^ietes gering bemertete. Klan dudte fi^ nidjt, menn 
das Sdfidfat 3um S^tag aushotte, fondern man 
ermartete aufredjt und ftoi3 jedmedes Seid. Htit 
fd}ii(hter (Sefa^theit trug man die f^merfien Saften. 
€s gab fein ma^tofes Sidjuergeffen im S^mer3. 
3 mmer mieder hßi^t «s, daf ma^notte Gattung 
(Sefeh mar in jeder guten Sippe. 

He3ei(hnend für die ma|t>oite Gattung der att* 
nordifdjen ^rau find die ISorte, die uns über das 
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Derijaltcn öcr 3 slani»crin Qrefna na(^ i>cr €rmors 
i>ung iljres (Satten überliefert ftn 6 . €s tntri* ge* 
fagt, &a§ ^refna tiefgebeugt non Sibmers tt>ar, 
„ 2 tber", fo beridjtet bie alte Cijronif, „fie benabm 
fi^ bo<^ mit ebtem JJnftanb, benn fie fprac^ freunb* 
lieb mit jebermann," t)on einer anberen ^rati mirb 
ersäfjlt, ba§ fie ben Perlufi itjres JUannes mit 
Seelenfiärte trug. 

2 tm innerli^ften erleben mir bie fdjli(bte (Se* 
fa^tbeit gegenüber unerbittlicbemSdiitffal an Jtsbis, 
ber JlTutter bes geä(bteten (Srettir. J>iefc ^rau, bie 
ihren Söb^en eine fo gute, aufopfernbe ZITutter 
mar, ba§ (Srettir einmal non ibr fagte: 

„tüabrlidj, bas foftbarfie Kleinob 
Itinbern bie ZlTütter finb", 
bat am menigften ^reube an ihren Söhnen. X>er 
eine mirb crf^Iagen, ber anbere, ben fie am meiflen 
liebt, meil er am unglüdli^ften ifi, mirb geä(btet — 
unb 3 IIugi, ben britten, Ici§t Ztsbis mit bem ge* 
a(bteten (Srettir sieben, bamit biefer ni^t allein su 
fein brandji in ber furdjtbaren fiinöbe. 

Ztsbis bleibt einfam surücl auf ihrem großen Se* 
fi^tum, benn au^ Ztsmunb, ihr ZTiann, ift tot. (£s 
mirb ni^t leicht fein für fie, obtte bie ^itfe ihrer 
Söhne ben t^of 3U nermalten; aber bo^ mill fie es 
auf fi(b nehmen, allein su bleiben, menn es beffer 
für (Srettir ift. So geleitet fie ihre Söhne eine Strede 
ihres langen ZDeges, unb als es §eit ift, Zlbfchieb su 
nehmen, fpri<ht Ztsbis bie Rillen tPorte: 

„Jlun fahrt ihr bahin, meine beiben Söhne, unb 
ihr merbet gemeinfam ben (Eob finben. Hiemanb 



»crmag 6 cm ju entrinnen, mas itjm nertjängt ijl. 
Keinen non euc^ beiöen mcröc id^ mieöerfctjen. 
So treffe cuc^ bei 5 c öasfctbe Cos! Pie 3 nfet 
Prangey t»ir 6 euer Kufentbalt fein. 3 ^ weig ni^t, 
welkes (SIü(f il?r bort fuc^t, aber öies tneif i^, 
öa§ ibr bort euer ^aupt nicberlcgcn merbet, unb 
üicic merben eu<b ben Kufentbalt auf Prangey 
uermebren. tautet cueb mobl uor Perrat! Kber 
ben IPaffentob »erbet iljr fterben, benn mun* 
berli<b finb mir Sräume gefommen! ^ütet cu^ 
mobl!" 

<£s i^, als börtc man aus biefen tPorten bie Sorge 
ber Kifitter aller feiten um ihre febeibenben Kinber. 
Kab unb nertraut berübren uns bie füllen JPorte 
ber Zttuttcr Ksbis, bie nur für bas (Stüd ihres ge* 
ästeten Sobnes lebte unb litt. 

<Srettir tröfict feine Ktuttcr in ihrem Sumers. 
„IPcinc nicht, liebe JlTuttcr", fagte er. „So foll man 
cinft fünben, ba§ bu Söbue gehabt boftf unb ni^t 
Cödjter, wenn mir mit JPaffen angegriffen merben. 
Knb nun lebe mobl!" 

Pie Prüber manberten ihrem fernen §icle 3U. 
Ptuttcr 2 lsbis menbet ficb uoeb oft nach ibwen um, 
unb bie €ntfcrnung 3mifcbcn ber ITiutter unb ihren 
Söhnen mirb größer unb größer. 

Kls fid{ bann bas S^icffal erfüllt bnt unb au^ 
eSrettir unb 3 Hu 0 i nach bolöenbafter ©egenmebr 
ben (Lob gefunben haben, ba fagten uicle in 3 stanb, 
es märe ni^t munberbar, ba§ Ksbis fo tapfere 
Söhne bnttc, fo tapfer, mie fic nun fclbfl märe, tro^ 
bes großen Kummers, ben man ihr bereitet hätte. 





Pie Ccbensbcf^reibung öicfcr altnoröifdjcn ^rau 
birgt »ici bes Sdjöncn unb Porbilblidjen in fidj. 
JPir ertcnncn barin bas Sdjidfal all bcr IHütter, bie 
ihre Kinber frütjer ober fyäter »erlieren ntüffcn, 
bie einen an bas Seben, bie anberen an ben £ob. 
Pie Pielge^altigfeii altnorbifdjen Seins erhält 
bur^ bas innige Perhältnis biefer Jltutter 3U ihren 
unglüdli^en Kinbern einen neuen ^ug, ber es be* 
reichert unb nertieft. 

tPie f^tner bas Sdjidfal fie aud; treffen mo(hte, 
wie graufant au^ ber £ob in ihr £eben fiel — 
niemals verloren fi^ bie altnorbifdjen grauen 
fleinli(h in ihrem Sumers, fonbern fie trugen ihn 
füll unb gefaxt als etwas ünabänberlidjes. 

♦ 

IPir finb am €nbe unferer ^etra^tung unb 
wiffen nun um bas Sehen ber altislänbif^en 
Bäuerin, bas in feiner (Sefamtheit fo wi^tig ift für 
ben fu<henben BTenfdjen unferer §eit. 

Pie ^rau war ZTiitträgerin einer ftolsen, ftarfen 
Kultur. Sic »erfolgte 3 ahr um Jahr immer bas 
gleite ^icl, bas ihr aufcriegt würbe bur^ ein über* 
gcorbnctcs <San3es, Sic tat ihre Pflicht in ben 
nieten ticincn Pingen, bie jebcr £ag ihr bradjtc — 
fie forgte mit immer ber gleichen Sührigtcit für 
^aus unb ^of, für ZITann unb Kinber. Setten hören 
wir, ba§ eine ^rau franf würbe. Jn biefen Zttenfchcn 
freifte noch öcr Strom gefunben, reinen Btutes — 
ihre Sebensweife war einfach unb barum gut. 
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€s gab tücntgc grauen, btc ni^t eine soblrei^e 
Kinberfdjar ibr eigen nonnten. X)ie Überlieferung 
fljridji non einem üianne, ber fe^sebn Söbne un6 
3ebn Echter bflüc* <£ines Sommers maren t)icr3cbn 
feiner Söbne mit ibm 3um dbins gefommen, unb 
„bas b«t wan besbalb fcjigebalten, weil es als 
flolse ©röfc unb Kraft erf^ien". 

Heben ben Icibli(bcn Kinbern fpielten bie foge* 
nannten „giebfinber" im alten 3 slanb eine gro|e 
KoIIe, bie mit ben eigenen Söbnen unb Cödjtern 
5ufammen aufgesogen mürben. 

So ift es felbfinerfianbli^, ba| nur S<bnffen unb 
Streben bie Sage unb 3 abre ber altnorbif^cn ^rau 
erf üIlten.lDir faben, ba| bieHäuerin ibre^änbe ni^t 
untätig in benSibof legte, mie nornebm unb rei^ fie 
au(b fein mo(bic. (Semeinfam »erri(btete fie mit ihren 
Hlägbcn jegli(bc Krbeit. Sie mebte unb fpann, fie 
forgte für gute Vorräte, arbeitete auf bem ^elbe unb 
im ©arten. Sie febritt als gebefreubige lüirtin bur^ 
bie Kciben ihrer ©äfie. Sie mar in Kunflfertigfeiten 
gef(bi(Jt unb führte fogar in Kbmefenbcit ihres ZHan* 
ncs bie ©ef^äfte bcs gansen Hesirfs. 3brc Sö^ter 
unb Söhne ersog fie in uorbilbli^er ©erablinigfeit 
3U tü^tigen grauen unb tapferen Hlännern. 3wnter 
micber fpra^ fie ihnen non ber t>erpfti<btung, bie 
ihre Sippe ihnen auf erlegte für allegeiten.Kber ni^t 
nur bic€r3iebung ibrerKinber lag ber altnorbif^en 
^rau am fjersen, au^ ihre jungen ülägbe unb Reifer« 
innen bilbete fie 3U arbeitsfreubigen unb einfabbe* 
reiten grauen heran. Sic mar ihnen Cchrmcifterin 
unb Beraterin in allen Dingen. 
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X)tc alinorbif^c war um all it?rcr pfli^tcn 
willen meljr als nur treuforgcnöcf^ausfrauunö HTuis 
ter, fie war au^ öic treue €rljaltertn unö Perwalte* 
rin öes Cebensgutes ihrer Sippe un6 biente bamit 
im weiteren Sinne bem gansen islänbif^en Polf. 

Seherinnen finben wir erwähnt, beren Jlhnungs* 
uermögen h®^ bewertet würbe —■ uon Jlrstinnen 
wirb uns berietet, bie mit funbiger ^anb 3U h^ilcu 
»er^anben, 

Pie altnorbif^e ^rau wußte um bie geheime 
f^eilfraft ber pflan5en unb wußte au(hf wann biefe 
Pflansen 3U fammeln unb wie fie 3U gebrau(hen 
waren. Pie Plutter »ererbte ihr IPiffen ber £o(hter, 
unb biefe wieber gab es weiter an ihre eigenen 
Kinber. So war bie ^rau oftmals au^ bie <£r* 
halterin f(hon »erfinfenber Cebenstraft. Sie fchritt 
als Helferin bur^ bie Keiheu ber Kämpfenben unb 
Perwunbeten, unb bie IPunben heilten unter ihrer 
forglidjen bjanb. 

Hach i*er Sitte burfte einer ^rau fein Ceib suge* 
fügt werben. IPer eine ^rau f^lug, beging eine 
Heibingstat. So fehr »erachtete man eine folche 
Cat, baß bie ^rau fi^ »on bem Hlanne fdjeiben 
fonnte, ber fie 3U f^lagen wagte. Piefe Catfache 
fpri^t f^on allein bafür, wie h®^ unfere altger* 
manifchen Porfahren ihre Lebensgefährtinnen 
hielten. Per JlTann wußte fehr wohh «r ohne 
bie ^rau ni^t imßanbe fein würbe, fein Pefißtum 
gut unb nüßlich 3U erhalten. Sie leißete ihre Hrbeit 
im Kreislauf ber Sage, wie er bie feine leißete — 
beibe aber arbeiteten fie für ein gemeinfames <£r* 
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florfcn 5 cr Sippe, ^eglidjes S(^affcn unö Sun 
tuur&e geaöcit öur^ öas ijo^p:ci?enöc Sippengefc^^ 
öetn öiefc ZlTcnf^en ftdj in fiolser Sewu^tijeit 5U 
fügen »erftanben. 

fibenfo wie ber Zltann flellte bie altnorbif^e ^ran 
all ibr Penfen unb Sun in ben Pienft jener grof en, 
ewigen (Semeinf^aft, ber fie fidj non Kinbljeit an 
nerpflidjtei fühlte. Sie wuf te, ba§ fie otjnc benS<bub 
ber Sippe nidjt befteljen fonnte nnb ba§, wer fi^ 
aus ber (Semeinfdjaft löfte ober aus ihr ausge* 
fto|en würbe, ein wnrsellofer, unglütfli^er Zltenfdj 
war. Pesljalb fpra^ fie ihren Söhnen immer 
wieber non ben helbenhaften Säten ber Pater, bes* 
halb trieb fie wieber unb wieber 3ur PIutra(be, bes* 
halb auch lehrte fie ihre jungen Södjter bas (Sefeh 
ber ^elbenhaftigfeit, bas hier Si^fügen bebeutete, 
achten unb begreifen. 

Pie €hre war ber JJTa^ftab, na^ bem unfere 2thns 
herrin ridjtete unb wertete. Pie Sippe aber war im 
heutigen Sinne bie Polfsgemeinf^aft, ber fie fidj 
untcrorbnete unb ber fie mit unbebingter Sreue 
unbl^ingabe ein Ceben lang biente. 

3mmer wieber fpürt man in ben alten überliefc= 
rungen, ba§ bie (Semeinf^aft ber tieffte Kern ihres 
Seins war unb ba§ bie altnorbif^e^rau fi^ nur als 
ein geringes (Stieb in einer langen Kette fühlte, bie 
anbere uor ihr begannen unb bie fie nun fortfe^en 
mußte im Sinne berer, bie ihren JPegen einji ben 
Knfang gaben. 

Pie altnorbifdje ^rau war — non wenigen Kus= 
nahmen abgefehen — groß im Penfen wie im ^an* 
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i)cln. Klcinlit^fcit lag ttjrcm IDefctt nic^t. 31>rc 
Scbcnsauffaffung t»ar tjart un& I?clötfc^. 2 )ic bcflcn 
<Scfüt?Ic aber biclt man für 5U gut, als öaf man 
ftc anberen gcscigt 5 <^lägc bcs Sc^idfals, 

2 Xot unöCoö mürben mit Raffung unb ebler Haltung 
ertragen. €s gab fein Sidjnerlieren im Sumers. 
gab ancb fein lantes jammern nnb Klagen. 

So rnnbet fi(b nns bas Silb biefer bemn§t b^m* 
belnben ^ranen snm Dorbilb. <Serabe in biefer 
großen ^eit bes Knfbrn^s nnferes Polfes geminnt 
ein fo bclbif(bes ZTienf^entnm befonbere Seben* 
tnng, meil es UJege sn artredjtem ^anbeln seigt. 
2 tudj in nnferen 2 tbern freift ja immer no(b ber 
Strom bes Slntes, ben bie germanif^e Kbnberrin 
anf nns übertrng. IDir motten ni(bt tebenbig 
ma^en, mas allein jener »ergangenen ^eit gemä§ 
mar — aber es märe gnt, menn ber «Seift mieber 
lebenbig mürbe, ber in ben Klännern nnb ^ranen 
ber norbifdjen ^rübseit lebte nnb fie 5n hoben nnb 
bödjften (Taten befähigte. 

Die altnorbif(be ^ran foll nns in ihrer felbftner* 
fiänblidjen ^ereitf^aft ein Seifpiel fein für art* 
re^tes Ceben, für ftarfes IDollen nnb ftarfes (Enn. 
Das Seifpiet ijl gro§ genng. 2 tn nns liegt es, banon 
3n lernen. 
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